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全員で簡化２４式を表演

平成２６年のゴールデンウイーク初日となった４月

２６日（土）午後１時から興津小学校体育館に於いて、

「２０１４年太極拳合同練習」が開催された。

参加したのは、美心会２１名、清心会（？名）、東

京（B&B 泊）から成増太極拳倶楽部８名、タオ研究

会１名の４団体。

山岸先生の挨拶の後、いつもの練習のように八段錦

・斎法・運歩・真向法に続いて、普段はやらないスト

レッチ整体に挑戦した。

ストレッチ整体に困惑者も

司会進行は清心会副会長・山田氏が担当、準備運動

後、全員で「簡化２４式」「楊式８８式」を表演した。

普段「簡化２４式」の練習しかしていない初級者は、

「楊式８８式」は周囲を見ながら動作を合わせるのに

必死だった。
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全員で「楊式８８式」を表演

全員での表演後は、各団体が交代で、日頃の練習成

果を披露。午後３時３０分終了予定だったが、午後４

時まで熱心に練習に励んだ。

完成すれば、市

民文化祭の会場と

なる市民文化会館

（仮称）の工事が

急ピッチで進めら

れている

完成は１０月末

の予定で、工事は予定通り進行していると市の関係者

は言う。今年の市民文化祭の会場は、勝浦小学校の体

育館で１１月３日と決定。来年１月には竣工に伴った

行事を計画・検討中とのこと。１月には新たなステー

ジで練習成果を披露することになりそうだ。

市民文化会館の完成イメージ図


