
美心会だより 第４３号

文字どおりの五月晴れに恵まれた５月１７日(土）、

新緑の色鮮やかな大多喜町の会所分校校庭を会場とし

て２０１４年第１回野外練習が行われた。例年はゴー

ルデンウイーク中に行われているが、当初、勝浦市に

移住者を迎えようと活動している NPO 法人から見学

依頼があり、風光明媚な守谷海岸で屋外練習を予定し

ていた。だが見学予定が変更されたため会場を会所分

校に移して実施となった。

胸一杯に新緑の風を吸う

前日までの蒸し暑さはなく北寄りの風が少々強かっ

たが、清々しい薫風を胸一杯に吸い込んでの練習とな

った。

練習会場が遠くなったためか参加者は２２名といつ

もより少なかった。だが、屋外ならではの練習の指導

砂に足をとられながらの表演
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を受けた。練習の後、隣のもみの木庵で蕎麦の昼食を

とり、この日の練習を終えた。

元気な樹木から「気」をもらう

土・日・祝日営業のもみの木庵と田舎蕎麦

中華民国太極拳總會の黄裕盛

理事長から第５回 太極拳世界

大会（挙架・器械・推手）の招

待状が山岸先生宛に届いた。

今年の１０月１８日～１９日

の２日間、台北アリーナを会場と 黄裕盛理事長

して開催される。２０１２年１０月に開催された世界

大会には、２０カ国を超える国から１万人以上の競技

者が参加し、盛大だったとのこと。競技規定及び関連

情報についてはWEB http://www.cttaichi.org にアク

セス。

世界大会に参加又は見学を希望する方は、山岸先生

にご相談下さい。また、競技大会の直前１０月１５日

～１７日までの予定で「第６回 国際級審判員講習会」

も開催される。この機会に太極拳の奥深い世界をのぞ

いてみてはいかがでしょうか。
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